
Nom & prénom :                                                                                              Classe :  

 

MENU DU MOIS D’OCTOBRE      

Tous nos potages sont faits maison. Tous nos plats sont cuisinés sur place. Tous les jours,  

choix de dessert (fruit, laitage ou biscuit) Les biscuits peuvent contenir les allergènes suivants : 1/3/5/6/7/8/11/13 
 

Le chef se réserve le droit de modifier le menu sans préavis. La composition des plats, des produits peut changer d’une fois à l’autre. 

Pour toutes questions concernant les allergènes, merci de vous adresser à Mr.Leurquin Stéphane, chef de cuisine de l’Athénée Rixensart 

/ Wavre 

 

 LUNDI              MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Du 

2 

au 

6 

 

  Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

Pitta de dinde, 

crudités, pain 

 

                1/  

       Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

Goulasch de bœuf  

à la hongroise, pdt 

 

                  1/7/9            

 

    Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

Pâtes Jambon/fromage 

 

 

               1/3/7/9 
 

 

        Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

Poisson pané aux 

épinards purée aux 

légumes, sauce tartare 

                  1/3/7/4/9 

 

 

Du 

9 

 au 

13 

 

 

  Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

 

Boulettes, sauce 

tomate, frites 
 

 

 

 

1/3/7 

 

 

  Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

 

Boudins blancs, 

compote de 

Pommes, purée 

1/3/7 

 

 

 

  Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

Cordon bleu de dinde 

    Poêlée de légumes     

pâtes 

 

                 1/3/7/9 

 

 

  Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

roulades de soles et 

saumon, sauce crème 

aux légumes 

PDT nature         

             

               1/3/4/7/9 

Du 

16 

au 

20 

 

  Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

Emincé de dinde, 

sauce brune à la 

moutarde, haricots 

boulgour 

 

            1/7/9/10 

  Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

Burger bacon, carottes  

Pdt persillées 

 

 

                    1/7/9      

  Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

Journée pédagogique à Wavre. 

 

               Rixensart 

Noix de poulet aux herbes de 

Provence, ratatouille du soleil, riz  

1/7/9 

 

 

  Potage du jour 
(rouge, vert ou blanc, selon l’humeur du 

chef) 

Escalope de mer,  

purée aux légumes 

 

 

1/4/7/9                 

     


